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2025年度 卒業後 1年・3年経過時の状況調査（対象：2021年度卒業生・2023年度卒業生） 
 

対 象 者 数 高崎商科大学（回収率：8.5％） 

 2021年度大学卒業…175名 

 2023年度大学卒業…211名 

高崎商科大学短期大学部（回収率：10.6％） 

 2021年度短大卒業…100名 

 2023年度短大卒業…89名 

調査概要 
調査目的 ... 本学卒業生の就業状況を明らかにする。 

調査期間 ... 2024年 9月～2024年 10月末日 

調査方法 ... グリーンキャンパスに調査票を同封。調査票を返送もしくは、WEB上で回答を依頼した。 

 卒業した学校と性別について 

  
  

 卒業時の進路についてご回答ください 

 
その他の回答 

 未定 

 
 

 
その他回答 

 アルバイト 
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 最初に勤めた企業の業種を教えてください（Q2で「就職（自営等を含む）」と回答した方のみ） 

 
その他の回答 

 教育 

 食品 

 
 

 

 
 

 最初に勤めた企業での職種を教えてください（Q2で「就職（自営等を含む）」と回答した方のみ） 

 
その他の回答 

 運転手 

 現場管理、営業 

 
 

 
その他の回答 

 製造、事務 
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 最初に勤めた企業への満足度をお答えください（Q2で「就職（自営等を含む）」と回答した方のみ） 
 仕事の内容への興味 

 

 
 

 

 
 

 能力・個性・資格の活用度 
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 職場の人間関係 

 

 
 

 

 
 

 会社の将来性 
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 給料等の収入 

 

 
 

 

 
 

 労働時間・休日等の労働条件 
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 最初に勤めた企業に働き続けたいと考えますか（Q2で「就職（自営等を含む）」と回答した方のみ） 

 

 
 

 

 
 

 現在就職していますか（全員） 
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 現在就職されている方は自身の仕事ぶりについてご回答ください（Q7で「はい」と答えた方のみ） 
 自己評価 

 

 
 

 

 
 

 仕事への意欲  
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 会社や上司からの評価  

 

 
 

 

 
 

 以下の力について、就職してからどの程度必要性を感じましたか（Q7で「はい」と答えた方のみ） 
 ビジネス倫理観 
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 主体性  

 

 
 

 

 
 

 チームワーク  

 

 
 

 

 
  



 10 / 20 

 

 発信力・表現力  

 

 
 

 

 
 

 情報収集能力  
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 デジタルリテラシー  

 

 
 

 

 
 

 論理的思考力  
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 創造的思考力  

 

 
 

 

 
 

 課題解決力  
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 専門性 

 

 
 

 

 
 

 地域力（地域活性化に資する力、地域貢献） 
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 多様性の理解 

 

 
 

 

 

上記以外で就職してから必要と感じた能力があればご回答ください。 
 マネジメント能力（大学） 

 Excelの活用（大学） 

 傾聴力（大学） 

 マルチタスクスキル（大学）  

 コミュニケーション能力（短大） 

 時間管理能力（短大） 

 忍耐力（短大） 
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 現在の勤め先は最初に勤めた企業ですか（Q7で「はい」と答えた方のみ） 

 

 
 

 

 
 

 離職時期を教えてください（Q7で「いいえ（離職し、その後就職をしていない・離職し、アルバイト

就労をしている）」と答えた方、Q10で「最初に勤めた企業と異なる企業で勤務している」と回答した

方のみ） ※自由記述で回答したものを集計時にコーディングした。 
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 離職理由を教えてください（Q7で「いいえ（離職し、その後就職をしていない・離職し、アルバイト

就労をしている）」と答えた方、Q10で「最初に勤めた企業と異なる企業で勤務している」と回答した

方のみ）※複数回答可 

 
その他回答 

 立ち作業が辛かったから。 

 

 

 
その他回答 

 他にしたいことできた。 
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 離職時の就活状況を教えてください（Q7で「いいえ（離職し、その後就職をしていない・離職し、ア

ルバイト就労をしている）」と答えた方、Q10で「最初に勤めた企業と異なる企業で勤務している」と

回答した方のみ） 

 

 
 

 

 
 

 離職の評価はいかがですか？（Q7 で「いいえ（離職し、その後就職をしていない・離職し、アルバイ

ト就労をしている）」と答えた方、Q10で「最初に勤めた企業と異なる企業で勤務している」と回答し

た方のみ） 

 
理由 

 上司に対して怯えることがなくなり精神が安定した為。 

 前職の会社に将来性が見えない為。 

 シフト制のため前職と同じ給料で休日が取れるため。 

 立ち作業が辛いので。 

 
 

 
理由 

 プライベートの時間を以前より確保できるようになり、仕事

とプライベートが充実している為。 

 そのまま続けると社会復帰が出来なくなると思ったからで

す。でもずっとやりたかった仕事から離れているので、とて

も後悔している一面もあります。 

 自分の天職、向いてることがわかったきら。 

 精神的にやられたから。思っていた会社ではなかったから。 

 ストレスがなくなった。 

 「短期離職者」の肩書きがつくため 

 収入が減った 
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 社会人になっての感想や学生時代とのギャップがあれば教えてください（全員） 

高崎商科大学 高崎商科大学短期大学部 
 責任 

 学生が考える社会人の仕事と社会人が働いて感じる仕事

は全く違うのだなと感じました。 

 たいへん 

 ひとり暮らしも始めたので、とても自立しました。稼げ

て楽しいです。 

 学生時代の方がやるべき事が多く、可処分時間が少なか

った。可処分所得も少なかった。社会人になってからは

時間もお金も余裕が出来、自分のために使えるようにな

ったと感じている。主体性のある学生にはサポートがあ

ると良い。別件だが、もし可能であればより多様なアル

バイトに触れられるような場が提供できれば良いと思

う。掲示板の拡充や、紹介の場を増やす。大学側が企業

に対して働きかければ通常、募集の無い珍しいアルバイ

トも募集がかかるのではなかろうか。そうすることで職

業の選択肢が増えるし、社会人には出来ない多様な職場

を経験できる。経営に強い大学であるのだからアルバイ

トの充実から大学の独自性を見出だしてみるのはどうだ

ろうか。就職してしまうとアルバイトはほぼ出来ない。

(当然ではあるが……。) 学生ならではの経験をしてもら

いたい。アルバイトをただ給与を得るためではなく、経

験を得る機会にして欲しい。 

 自分で考えて動かなければいけない事が増えたと思う。 

 社会人になりお金に余裕ができた。気軽に友人と遊ぶこ

とが難しくなってきたので学生時代は友人との時間が貴

重だったと感じた。 

 学生時代のアルバイトと比べて、仕事をする上での責任

の重さがかなり違います。 

 時間の使い方、過ごし方 

 大学生のアルバイトと社会人としての仕事での「働く」

意味が違うことを働く中で実感して行ったこと。 

 休日が取りづらくなる。 

 メディアを通して働き方改革等を目にしたり、耳にした

りしてきたがそういった事というのは一部の大企業や優

良企業等に限られているのだと感じました。建設業特有

なのかもしれないが継続している現場や突発的に入って

くる現場をうまく回していかないといけないのが大変で

した。人づきあいが学生時代よりも難しいと感じまし

た。 

 5連勤は意外と辛い 

 社会人は自分で考え動かないといけない 

 学生の時よりも時間があっという間に過ぎるため、メリ

ハリをつけて効率化を図ることが重要であると感じてい

ます。また、どんな業務、取り組みにおいても事前準備

が重要であることを実感したため、学生時代から事前準

備を癖づけておくと社会人になった時に心に少しゆとり

が出るかとおもいます。 

 自分の行動に対する責任の重さ 

 卒業後に大学側からハローワークに行くことを勧めら

れ、定期的にハローワークの利用が増えたことや 3年次

の進路相談で自分がなりたい職業（もしくは就きたい業

界）が明確に決まったこと 

 社会人としての責任の重さ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 社会人になると今まで以上に多種多様な人達と関わり、

仕事を行う為コミュニケーション能力はとても大切だと

思いました。 

 コロナで対面授業やサークル、インターンなどがなく、

会話についていけない時がある。Wordよりも Excelをも

っと使えるようにしておけばよかったと思います。コロ

ナによりみんなで何かをするというのがあまりなく、自

分で解決したり物事を進めることがあるので、学生のう

ちにみんなで何かを作り上げたり、作業したりというの

があったらいいかなと思いました。 

 今学生であり社会人ですが、学生は本当に大変。社会人

は自分の時間多くなるが、職場の人しか関わることがな

いため学生のうちに多くの人と関わるべき。 

 学生の時は、先生たちがサポートしてくれていたが、社

会人になってからは、自分自身ですべてのことをやらな

くてはいけない責任感がある。 

 社会人は自由な時間があまりない。 

 資格を取ることの大切さや、お金の大事さ、親の有難み

や親の大変さを知った。 

 総合病院で医師事務作業補助者をしていますが、事務と

はいえ医師を支える立場上専門スキルが求められます。

医師と話す機会も多いですが、医療知識が全く無い状態

では話の内容が分からないときがあるので、疾患・治療

法などの勉強が日々続いています。学生時代は恥ずかし

ながら、事務だからそこまで疾患等に詳しくなくても平

気だろう、事務作業ができれば大丈夫 と思っていました

が、実際は専門性を理解していないと難しい業務が多

く、（保険会社の診断書・診療情報提供書の代行作成等）

この先も日々勉強だなと痛感しています。 

 休みが 2日じゃ足りない。でも学生とは違う楽しさがあ

る。 
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 親戚や知人に本学を薦めたいと思いますか？（全員） 

 
 

 

 
 

理由 

 専門的な知識を得られるため。ボランティアに参加し、

主体性や協調性を学ぶ機会を得られるため。群馬の観光

地や外国の現地行き、価値観を広げられる学習があるた

め。事務局の方々に真摯に向き合っていただけたため。 

 簿記の勉強に力を入れていたためそこは良かったです。 

 科目が充実しているから 

 会計を学ぶ者には良い。専門性も実績もサポートもあ

る。しかし、簿記 1級以上を目指さない者過半数の学生

にはモラトリアムの延長でしかない。他人に勧めるので

あればより学業に励む者が多い場所で研鑽し合える大学

を勧めたい。 

 就職活動のサポートが充実しているから。 

 将来における選択肢の幅を広げられる、最適な学びの場

だと思う為。 

 必修科目で社会で活かせるスキルを学べるから。 

 学業に専念するのもバイトに専念するのも自由だから。 

 いろいろな企業に行ける可能性があるから。 

 先生方事務の方々が親身に対応してくれている。卒業後

の今もこうやって学生のために色々考えてくれている。

本当に温かく良い大学だと思っています。ありがとうご

ざいます。 

 在学中に様々な挑戦や経験ができることが魅力に感じて

います。就職先に関して明確な希望を持っていなくて

も、在学中に経験を積むことで自己理解ができました。

興味があることや好きなことを把握することができ、そ

の上で就職先の選択をすることができたので、これから

進学を考えている方には本学で自分の可能性を広げてい

ただきたいです。 

 先生方が親切だったため。 

 今、大学での学びが役に立ち教員になれたため。 

 特に選択授業で自分が興味のある（もしくは自分に合っ

ている）授業が豊富であるため。また 3年次のゼミを選

択する時も自分が興味のあるゼミ（もしくは入りたいゼ

ミ）が見つかりやすいため。 

理由 
 専門分野だけではなく、サービスマナーやほかの分野

のことも学べるため。 

 立地的な面で自分の身の周りの人への紹介だと通いに

くさがあるでも自分がいたブライダルコースとかに興

味を持ってくれたらオススメしたい。 

 就活に力を入れているから。 

 現在妹が通っています。 

 色々なことに挑戦できる。 

 ボランティア活動に積極的だから。 

 専門的に学んでいることに対して興味がなくなった時

に通うモチベがなくなってしまうから。 

 学生生活で初めて先生を好きになれたから。 

 短期大学で何を学んで卒業したか思い出せないため。 

 他コースの授業・企業連携プロジェクトなどの課外活

動を通して、知らなかったことをたくさん経験できま

す。特に、将来について悩んでる人はいろんなことに

挑戦してなにかを掴むきっかけがそろっている学校な

ので、是非オススメしたいです。もちろん、これをや

りたい！と決めて入学しても、専門性を高める授業等

がたくさんあって、間違いなく自分のためになると思

うのでオススメです。 

 忙しかったけど自由度は高く充実していたから。 

 コロナ禍でほとんど登校できなかったため分からな

い。 
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調査票 

 
 

 


