
哲学ってどんなこと?――哲学Caféへようこそ

人生100年時代を生き抜くために「私が今できること」

公開講座 一覧

森林と林業について知ろう
国土の約7割は森林で、私たちの暮らしを支えています。その森林がどのよう
な働きで私たちの暮らしを支えているのか、また森林を生業としている林業の
現状がどうなっているのかを説明し、森林と林業について理解を深めます。

いま注目の哲学カフェを知っていますか？この講座では、身近な問題を皆でじっくり
考え、話し合い、探究します。小難しい知識は一切必要ありません。あわただしい日
常から少しだけ離れて、自分の考えを言葉にし、他者の意見に耳を傾け、また考える。
そんな時間の先に、きっと新たな景色が広がることでしょう。

9 月 9 日（土）「女将と温泉文化伊香保編」 群馬女将の会初代会長塚越裕子
10月21日（土）「女将が語る群馬の温泉文化四万編」群馬女将の会会長 田村早代
11月18日（土）「女将が語る群馬の温泉文化磯部編」磯部ガーデン女将櫻井寿子
12月 2日（土）磯部の温泉文化を体験しましょう（現地集合、詳細は11月頃に連絡）

女将と語る群馬の温泉文化

人生100年時代を生き抜くための資産運用の必要性、長期的に見た安定的
な運用方法、役立つ制度についてお伝えします。同時に、資産を守るため、
生きるための保険の必要性、効果的な利用方法等についてご案内します。

講師

公開講座のお申込みについて
お申込み/問い合わせ先 高崎商科大学 地域連携センター

お申込みは講座開講日の1週間前で
締め切らせていただきます

電 話:027-347-3350（直通）

こちらからも
お申込み可能です

※講座お申込みが5名未満の場合は不開講といたします

電話によるお申込み:平日9時～17時、土曜日9時～12時（日曜・祝日除く）

F  A  X:027-347-3386（公開講座担当宛）
E-Mail:koukai-kouza@uv.tuc.ac.jp
メール、FAX等をご利用の場合は以下の必要事項をご記入の
上、お申込み下さい。
①講座名 ②参加者ご氏名 ③ご住所 ④日中のご連絡先



縄文時代の物流は、これまで考えられていたよりも、かなり発達していたことが明らかに
なってきました。本講座では昨年度までに実施した科研事業の研究成果を３回に分けて
わかりやすく解説します。
第1回：縄文時代のヒトの動き 第2回：縄文時代の情報の動き
第3回：縄文時代のモノの動き

韓国語入門

日常生活を快適に暮らすための健康・体力づくり

本韓国語入門講座は、初めて韓国語を学ぶ学習者を対象にした入門コースです。
講座では、ハングル文字、発音、また旅行や買い物などでよく使う会話表現とK-
POPを用いた語彙を学習します。

縄文時代のヒト・情報・モノの動き

親子で体験 初めてのScratch講座
保護者様も、お子様と一緒にScratchでプログラムを作ってみませんか。お子様にも
保護者様にも1人1台パソコンをご用意いたします。お子様と一緒にオリジナルの
ゲームを作成しながら、プログラミングの基礎を学習します。

（小学３～６年生におすすめの講座）

本講座では1947年に誕生した「上毛かるた」を使用しながら、地域学として「群
馬学」を学ぶ講座です。今回は「歴史・人物」に着目し、知っているようで知らな
い「上毛かるた」の世界を探っていきたいと思います。

小説・映画に描かれた認知症の変遷
1972年に大ベストセラーとなった有吉佐和子著『恍惚の人』。認知症と認知症介
護の実態が社会に示され大きな反響を呼びました。あれからもう半世紀が経とう
としています。認知症の受け止め方は時代の変化とともにどのように変わったの
かを主な小説や映画をご紹介しながら解説します。

高崎商科大学 公開講座一覧

「上毛かるた」から群馬学をまなぶ

今年5月にWHOが発表した世界統計において、日本人の男女平均寿命並びに、健康寿
命は、世界トップにランクされました。特に、健康寿命は、「自立した生活ができる期間」と
して最近注目されています。本講座では、「階段の上り下りJ、「信号機を時間内にわたる」
など、日常生活を快適に暮らすための健康・体力づくりについて、理論と実技を通じて学
習します。 （午前：講義・午後：実技 ※お昼は各自ご持参ください）

ゲーム化された教育方法(TPR)を採用し、ネイティブの英語教師によるインタラクティブな読
み上げ指導を受けて、お子様が行動で反応します。簡単な指示を英語で繰り返すことで、
日本語を介さずに英語を理解して行動できるようになります。指導方法には必ず「動き」が
あり楽しみながら英語に親しむことができます。 （園児から小学生におすすめの講座）

Stories in English, On The Move

チーム力を上げるコミュニケーション(対話)力とは
人は分かり合えない、理解し合えないもの。ただ、コミュニケーションをうまくとれば、
集積のメリット（1＋1が2以上になる）という産物が生まれます。帝京大ラグビー部や
大手総合商社などで指導する森氏。コミュニケーション力を上げる「モノの考え方」
から「言葉の作り方」、そして対話において大切な心構えやスキルを紹介します。

☆ピカ～ン☆とひらめく! 発明教室
君もエジソンになれるかも！本講座では、ブレインストーミングによるアイディア発想ワー
クショップを通じて、これまでにない商品・サービスの発明を楽しく体感していただきます。
中学生から社会人まで、4回の講座に参加できる方が対象です。知識には限界がありま
すが、アイディアは無限大です。起業や新事業開発のコンサルタントが、皆さんの創造性
を解き放ちます！ （午前・午後で内容が異なります ※お昼は各自ご持参ください）

お金のはなし～わたしがつくる わたしの未来
・大切なお金のしくみとお金の働き方について
・ライフステージに合わせた資産形成について
・知っておきたい新しいＮＩＳＡ制度について

講師


